
Intervenant

Accessibilité handicap

14h

Repérer les situations dangereuses
dans son entreprise et savoir à qui
et comment relayer ces
informations 

Participer à la mise en œuvre
d’actions de prévention et/ou de
protection

Savoir qui et comment alerter en
fonction de l’organisation des
secours dans l’entreprise 

Maîtriser les conduites à tenir et
les gestes de premiers secours

MÉTHODE    

Méthode interactive et démonstrative
Mise en situation : jeux de rôles, applications
concrètes
Réflexion sur la prévention
Prise en compte des attentes et des besoins
des apprenants liés à leur environnement de
travail
Matériel adapté : mannequin, défibrillateur....
Support pédagogique remis à chaque stagiaire
+ macaron SST

2 jours – 8h30-12h / 13h30-17h

A définir

Délai d'accés
Nous consulter

Sur le site client ou dans nos locaux

Pré requis
Parler et comprendre le français

Formation en présentiel
En intra ou inter entreprise 

Sauveteur Secouriste
du Travail 

PÉDAGOGIQUE

Formation initiale - SST

Prix public : 180 TTC / personne 
Prix entreprise : devis sur demande

SITE DE FORMATION
Centre de Formation et de Promotion 

cfp.grandest@mfr.asso.fr

07 68 19 17 03

OBJECTIFS DE LA FORMATION

ÉVALUATION

Fiche auto-évaluation
Évaluation théorique et pratique selon les
grilles de l'INRS
Evaluation à chaud en fin de prestation
Questionnaire satisfaction

VALIDATION

Certificat de sauveteur secouriste du travail.
délivré aux candidats ayant participé
activement à l’ensemble de la formation et
ayant satisfait aux évaluations certificatives 

valable au niveau national pour une durée
de 24 mois
donne l’équivalence à l’unité
d’enseignement « Prévention et secours
civique de niveau 1 » (PSC1) du ministère
de l’Intérieur.

Certificat de réalisation de formation
Taux de réussite :  100%

Public
Toute personne souhaitant devenir
secouriste du Travail
Formation ouverte aux particuliers et aux
entreprises

Durée

Date

Lieu

Effectif
4 à 10 personnes maximum

Modalité

Tarif

Bâtiment aux normes d'accessibilité aux
personnes à mobilité réduite
Accessibilité de la formation : nous
consulter pour vérifier la faisabilité de la
session
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3Statut

Autre

Apprentissage - max.30 ans

Contrat de professionnalisation

Formateur SST  certifié par le réseau
Assurance maladie Risques
professionnels / INRS.

9 rue Luc Dessante 
55290 Montiers sur Saulx

Taux de satisfaction : 100%

CONTENU

Identifier le cadre juridique du rôle du SST
Délimiter le champ d'intervention en matière de
secours.

Situer son rôle de Sauveteur Secouriste du
Travail dans l’organisation de la
prévention.Caractériser des risques
professionnels dans une situation de
travail.Participer à la maîtrise des risques par des
actions de prévention.

Identifier le mécanisme de l'accident du travail
Protéger de manière appropriée en identifiant les
dangers persistants et en supprimant ou isolant
ces dangers
Examiner la victime en recherchant les signes de
détresse
Garantir une alerte efficace pour l'arrivée des
secours

La victime présente un saignement abondant
La victime s'étouffe 
La victime se plaint de malaise 
La victime se plaint de brûlures
 La victime se plaint d'une douleur
empêchant certains mouvements 
La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne
pas abondamment
 La victime ne répond pas mais elle respire 
La victime ne répond pas et ne respire pas 

Dispositif Sauvetage Secourisme du Travail et
Cadre Juridique du Secourisme

Intérêt de la Prévention des Risques Professionnels
en Entreprise

Règles d'Intervention en Cas d'Accident du Travail

Les conduites à tenir et les gestes de premiers
secours en fonction de l'examen de la victime:


