MFR

CULTIVONS LES REUSSITES

Centre de Formation et de Promotion

DES MFR GRAND EST

Public

Tout public
Salarié désigné, particulier

Effectif

10 personnes maximum

Pré requis

Aucun

Durée

1/2 journée - 9h-12h ou 13h30-16h30

Date

A définir

Délai d'accés

Nous consulter

Lieu

En interne : dans nos locaux
En externe : sur site client ou lieu convenu

Modalité

Formation en présentiel

Intervenant

Formateur qualifié en sécurité incendie.

Tarif

Prix groupe : 450 € TTC
Prix particulier sur demande

#|2

Batiment aux normes d'accessibilité aux
personnes a mobilité réduite

Accessibilité de la formation nous
consulter pour vérifier la faisabilité de la
session

Statut

Accessibilité handicap

M Autre

D Apprentissage - max.30 ans
|:| Contrat de professionnalisation

Mise a jour janvier 2024

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Appréhender le fonctionnement du
feu et sa propagation

Etre capable de réagir lors d'un
début d'incendie

Mettre en oeuvre une tentative
d'extinction et connaitre le
maniement d'un extincteur

Isoler les risques et prévenir les
secours

%, METHODE

PEDACOCIQUE

Méthode interactive et démonstrative
Mise en situation : Exercices pratiques
d'utilisation d'extincteurs en situation
réelle.

Formation pratique et opérationnelle sur
extincteur

Prise en compte des attentes et des
besoins des apprenants liés a leur
environnement de travail

Matériel adapté

L9 Evacuarion

Evaluation a chaud
Mises en situation incendie
Questionnaire satisfaction

Qg VALIDATION

o Attestation de compétences

Certificat de réalisation de formation

SITE DE FORMATION

MANIPULATION DES
EXTINCTEURS
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@ CONTENU

Reconnaissance des Organes de Sécurité
o ldentification des organes de sécurité dans la
structure.
o Exploration des moyens existants de lutte
contre l'incendie.
Consignes de Sécurité et Conduite a Tenir
o Analyse du contenu des consignes de

sécurité.
o Formation sur la conduite a tenir en cas
d'incendie.
Comprendre les Processus d'Apparition d'un

Incendie

Exploration des causes d'incendie.
Mécanisme de déclenchement d'un incendie.
Présentation des différentes classes de feux.
Exploration des types de combustion et des
modes de propagation.

Connaitre et Maitriser les Moyens d'Extinction

o Présentation des moyens d'extinction
disponibles.

o Formation sur
chaque moyen.

Manipulation des Extincteurs sur Feux Réels avec
Simulateur

o Exercices pratiques de
d'extincteurs sur simulateur.

o Réalisation de scénarios pour renforcer les
compétences.

Elargissement des compétences aux
domestiques

o Application des connaissances acquises aux
risques domestiques.

o Echanges sur les différences entre les
environnements professionnel et
domestique.

Exercices pratiques d'utilisation d'extincteurs en
situation réelle.
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I'utilisation appropriée de

manipulation

risques




